Jou. np XesneHa Pocanguh
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BUOTPADU]A

Jp Xenena Pocanguh pohena je 12.07.1979. roj. y Hukmuhy. OcCHoBHe akajieMcCKe CTyiuje
3aBpiiua je Ha Punoszodpckom dakyarety, OAceKy 3a NCUXOJIOTH]y, YHUBEpP3UTETA VY
Beorpagy. /[lunmsomupana 2005. roauHe. HasuB Tesze: "I'pynHa JAuHaMuKa U
KapaKTepUCTHYHA €eMOLMOHA/JHA CTamka Kao GaKToOpM TMOCTUrHyha y eKUIIHUM
cnopToBUMaA".

Mactep akazeMmcke cryauje 3aBpuunaa je Ha PunosodpckoMm dakyaretry, Onaceky 3a
NICUXO0JIOTH]y, YHUBep3uTeTa Yy beorpaay. Oap6panusa 2010. roauHe MacTep paj, Ha TeMy:
»yrnorpeba BekciepoBor UuayBuayannur Tecrta HHTenureHuuje y AudepeHIUjasHO-
JINjarHOCTUYKe CBpxe.”

JlokTopcke cTyauje 3aBpiimnia je Ha ®PunoszopckoM pakyaterty, OfceKy 3a NCUXOJIOTH]Y,
YuuBep3uTeta y beorpagy. Opxbpanuna 2019. roauHe JOKTOPCKY JUcCepTaLMHjy:
,OCeT/bMBOCTM Ha aHKCHO3HOCT: I[CUXOMETPHUjCKe KapaKTepUCTUKe U (aKTopcKa
CTPYKTYypa pa3/IMYMTHUX Mepa KOHCTPYKTA Y KIMHUYKO] IONyAalUju.”

Y mapTty 2023. roavHe u3abpaHa je y 3Bambe J0lleHTa 3a YKy Hay4dHy ob6JacT ,[IpuMermeHa
ncuxoJsiorvja“ Ha PakyiaTeTy 3[paBCTBEHUX M IMOCJOBHUX CTyJAuja, YHUBep3UTeTa
CHUHrUAYHYM.



TecTroBHe eaykanmje:

- 2022. roguHe 3aBpuuia je lllkosy KJIMHUYKE HEypOICUXOJIOTHje HA WHCTUTYTY 3a
MEHTAaJIHO 3/paBJ/be Y beorpazay.

- 2019. rogvHe 3aBpLINJIA je eAyKalMjy 3a NpUMeHy WHBeHTapa 3a UCIMTHBake JIUYHOCTH
- PAI Leslie C. Morey, Haknaga Cianm, 3arpe6, XpBaTcka.

- 2019. roauHe 3aBplIKIIA je elyKaLMjy 3a IpMMeHy BekciepoBor TecTa MHTeJUreHLMje 3a

oapacse, yeTBpTO usaamwe, WAIS-IV-HR D. Wechsler. Haksiaza Caan. 3arpe6, XpBaTcka.

IIcuxoTepanujcke egykanuje:

2002-2003. ropuHe 3aBpuiM/a je YBOJHUM KypC IpUMeHe KOTCHUTHUBHO-
6uxejBUOpaJIHe Tepanuje y paay ca AeloM u ogpacauMa. [Ipegasay Prof. Dr. Vesna
Kutlesic, Fulbright ctunenaucra, mnpodecop ncuxosordje Ha Ofebewmby
[Icuxujatpuje, School of Medicine (Case Western Reserve University, Clevlend, Ohio).
2003-2009. romunHe kBanMduKOBaHA 3a NpUMeHYy PallMoOHaTHO-eMOTHBHE U
KOTHUTHUBHO-OuxejBuopasiHe Tepanuje (PE&KBT).

2009-2013. roavHe 3aBpluuia je CUCTEMCKY IOPOJUYHY IICUXOoTepanujy. Institut za
mentalno zdravlje, Palmoticeva, Beograd.

2010. roauHe 3aBplIKJa je 6a3UYHU HUBO eaykKauuje u3 llcuxogpame, eaykaTop
npod. JacHa BesbkoBuh.

2016.roauHe mpola je 00yKy 3a npuMeHy Tepamnuje npuxBaTamka U NOCBeEheHOCTH,
Acceptance and Commitment Therapy (ACT) i Compassion Focused Therapy (CFT).
EnykaTtop, Urop Kpuetuh.

2019. roguHe enykoBaHa 3a npuMeHy lllema Tepamnuje y pagy ca TpaHUYHUM
nopemehajem snyHocTU. Shema terapy centar Berpag,.

2020. roguHe 3aBpuinia je eaykauujy ,Single session therapy and coaching”, kod
prof. Windy Dryden.

2022. roavHe 3aBpiuuia je Kypc: ,OcHoBe @pojaoBe ncuxoaHanuse” Ha UHCTUTYTY
3a duso3odujy u UHTepAUCcHUIIMHUMpPaHe ctyauje HoBu Cag,.

2022. roavHe 3aBpiuia je Kypc: ,IlcuxoaHasusa yMmeTHOCTH HA MHCTUTYTY 3a
dunozodujy u UHTepAUCLUIIMHUpPaHe cTyauje HoBu Cag,.

Opn 2021. roguHe eaykaHT lllema Tepanuje noj, cynepBusujoM. Shema terapy centar
Berpaga.

2022. ropune ydecHuk ,Self terapy“ paguonune, Shema terapy centar Berpap,.
Pasuonuua ospxaHa y 3arpeoy .

2022. ropavHe 3aBpuuaa je kypc: ,Teno y mncuxorepanuju“ TesnecHo-
NCHMXOTepanujcku ueHrap, beorpag,



PaagHO UCKYyCTBO:

- TokoM cTyauja, y nepuoay of centeMmbpa 2000. fo jyHa 2001. roguHe BoJIOHTHpAJA je y
CrnenyjasiHoj 60JTHULM 32 icuxujaTpujcke 6osectu "/p Jlaza Jlazapesuh" [laguHcka Ckena,
Beorpaz, Cpbuja;

- HakoH 3aBplilleHUX OCHOBHHUX CTY/iMja MICUX0JIOTHje, a y nepruoay oA centemopa 2006. o
anpusa 2008. roguHe paauia je Kao CTaOXUCTA, BOJIOHTep Ha KJIIMHUIM 3a NICUXUjATPH]Y,
Knunnuukor nentpa Cp6uja, [lacteposa 1.

- Op maja 2008. roguHe pajuiia je Kao KIMHUYKHU NICUXoJior Ha Ofe/bey 3a ICUXUjaTPUJY
y J3Y Onwrra 6osnHuLa, y Hukmuhy.

-0p4,2007. rogrHe ce 6aBU ICUXOJIOLUIKMM CaBETOBAKEM U ICUXOTEPANHjOM.

- Op centem6pa 2009. roiHe aHraXxoBaHa je Kao capaZJHUK y HacTaBU Ha CTyzaujckoM
nporpamy [lcuxosioruja, Ha Punoszopckom pakyatety, YHuUBp3uTeTa LipHe 'ope.

Hay4yHo-uCcTpa)kuBa4yKu paj;

Pepnnu PedepeHia KaTteropuja
6poj npema MITH
1. Pocanauh, X. u BesbkoBHuh, J. (2020). IIcuxonowka peakyuja kao odzoeop | M 64

Ha LJOBH/]-19 naHdemujy y nonyaayuju 30pagcmaeeHux padHukd. X KOHT'pec
ncuxoTepaneyta Cpouje. CazpeBame U 3pesiocT. beorpaz

2. Pocanguh, X. (2019). [losesaHocm KOHCmMpyKkma ocem/bu80ocm Ha M 64
AHKCUO3HOCM U 0NCecus8Ho komnysa308Hoz nopemehaja. IX KoHrpec
ncuxotepaneyta Cpouje. Croboza u ncuxotepanuja. beorpazn

3. Pocanguh, X., BykocaBmbeBuh-I'Bo3gen T. (2019). Cognitive sensitivity to | M 34
anxiety in a sample of subjects diagnosed with depression and anxiety. The
4th International Congress of Rational Emotive Behavior Therapy, Cluj-
Napoca, Transylvania, Romania.

4. Pocanguh, X., BykocaB/beBuh-I'Bo3zaen T. (2018). @akmopcka M 64
cmpyKkmypa u npedukmueHa 8pedHocm JUMEH3Uja 0Cem/bu80Ccmu Ha
aHkcuo3Hocm. 23. EBPOIICKH KOHIpeC IICUXoTepaneyTa U 8. KOHrpec
ncuxotepaneyrta Cpbuje, beorpas

5. Pocanguh, X., BesmkoBuh, ]. u Hukosnuh, M. (2018). Hcnumueare | M 33
AuyHocmu npumerHom MMIIHU 202. [lumare 3a 6ydyha ucmpadicusarea
ncuxodujazHocmuyvapa. 360pHUK pajoBa. HayuyHa koHdepeHnuja ca
mebyHapogHuMm ydemhem. “MeHTa/lHO 3/paBJbe, MCUXUjAaTPUjCKH,
MICUXOTEPANUjCKU U TCUXOJIOUIKU acneKTu.” PakyyaTeT 3ApaBCTBEHUX
cryauja u PakyaTteT 3a ncuxoJsiorujy, bujessruna, bocHa u XepueroBusa.




Pocanguh, X, llhekuh, /b. u Maptunosuh ]. (2018). Komopb6udumem
NCUXO00P2aHCKO2 CUHOpoMa U 2paHuyHoz2 nopemehaja sauvyHocmu. 66.
Kourpec ncuxoJsiora Cpbuje, PyTyprsam y NCUX0JOTUjU— ICUXOJIOTHjA Y
30HM 6yayher pa3Boja, 3satu6op, Cpbuja.

M 64

Pocanguh, X, (2017). Cmarwe meHmanHoz 30pas/a HAKOH 2ybumka
mpydHohe u ncuxomepanujcka nodpwka. VII KoHrpec ncuxoTtepaneyTta
Cpb6uje, Beorpas.

M 64

Pocanguh, X. u BesbkoBuh |, (2017). TexHuke nuxomepanujckoe npucmyna
y pady ca adosecyeHmuma U HUX08UM nopoduya ca npob6iemom
aHopekcuje. VIl Konrpec ncuxorepaneyta Cp6uje, beorpag.

M 64

Pocanauh, X. u Baarojesuh M., (2017). IIpedaja u ody3umarse djemema u
y/02a op2aHa cmapamesscmea. [lomkpenssyjemo au MaHunyAamugHa
noHawarsa podumesva? 360pHUK paZoBa, Il KoHrpec Y apyxemwa cyAcKux
Bjelitaka [lpne 'ope. byaBa

M 33

10.

Pocanauh, X. u BesmkoBuh ], (2016). MehyszasucHocm coyujaiHo-
ncuxo/0wko2 KoHmekcma, dujacHocmuke u ncuxomepanuje. VI KoHrpec
ncuxoTtepaneyta Cpbuje.

M 64

11.

Pocanauh, X. (2016). Cepujcka penpodykyuja y nonyaayuju ocoba ca
dujazHo30M u3 cxu3ogppeHoz cnekmpa u ecmemcku dojam. 360pHUK pajioBa
ca XXMHU HayyHor ckyma, EMnupujcKka ucTpaxKyMBamba y ICUXOJIOTH)H,
Beorpapg, ctp.43-49

M 12

12.

Pocanauh, X, (2016). Cmpykmypa auuHocmu u npogecuoHasiHe 601ecmu
opkecmapckux my3udapa. XXII Hayynu ckyn, EMupujcka ucTpakrBama
y ncuxoJioruju, beorpag,.

M 64

13.

Pocanauh, X., (2016). Gender ideology in contemporary society and its
impact on the dynamics or marriage. TemaTcku 360pHUK pazoBa “PojHa
PaBHONPABHOCT y CUCTEMY oOJibpaHe-AOCTUTHyhMMa W TpeHoJBUMA”.
WHCcTUTYT 3a cTpaTerujcka ucrtpaxuBawa MO i UNDP/SEESAC. Beograd.
Str. 145-166.

M 12

14.

Pocanguh, X. u BykocaBmeBuh-I'Bo3gen T. (2016). [losezaHocm
KOHCmMpyKma ocem,/bU8ocmu Ha aHkcuo3Hocm u denpecuje. 64. Cabop
ncuxoJsiora Cpbuje, 31aTu60P.

M 64

15.

Pocanguh, X., CreBoBuh Uman, JI. u bajosuh M. (2015). MoeyhHocm pane
demekyuje ncuxo3a: koHyenm, nepcnekmusa u Hada. XV KoHrpec apyurtTsa
Jbekapa llpHe 'ope ca MehyHapoaHUM yueltheM

M 34

16.

Umwan CreBoBuh, JI, Pocanguh, X. IlepyHoBuh JoBanoBuh T.,
PaxxnatoBuh, BykoBuh (2011). [lonHe pasauke y peaau3o8aHuM
cyuyuduma. IlpBu MehyHapoHU KOHrpec OOJIHUYKe MCHUXHUjaTpH]e.
beorpag,.

M 64

17.

Pocanpuh, X, (2011). KpumuyHa numarsa y kauHuukoj npakcu. [IpBu
MehyHapoIHU KOHIpec 60JIHUYKe NcuxyjaTpuje. beorpas

M 64

18.

Pocanpuh, X., (2011). 3acmyn.seHocm nopemehaja u3 cxu3ogppeHoz
cnekmpa y odHocy Ha noa. X Charite koHdpepeHuuja, [IcuxujaTpujcka
UcTpakuBawa, EMonnoHasnHa Heypo-Hayka, bepJsiuH.

M34




19.

Pocanguh, X. 1 HukuyeBuh 3. (2010). TpemmaH denpecuje. IX CBeTcka | M 34
KoHepeHLIUja KJIUjeHTOM YyCMepeHe NcuxoTepanuje u caBetoBamwa (PCE
2010), Pum, UTanuja.

20.

Pocanauh, X., (2010). Cundpom npejedarsa Ilepa XKdepa. 11 KoHrpec ca M64
MebyHapoHuM ydyemnheM, MeHTa/IHO 3/ipaBJ/be Jiele U MJIaJIuX, HOBA
cxBaTakba, HoOBe MoryhHocTH, 3/1aTUO0D.

21.

Pocanguh, X., Muhosuh P., HukuyeBuh 3. (2009). IIpukas cayuaja M 34
cxuzogpeHuje kod jedHojajuarux 6.1u3aHaya. 1. LlpHOropcku faHU
ncuxujatpuje c MebyHapoaHuM ydemheM, beunhu.

22.

Pocanauh, X. (2009). CoyujanHo ankcuosHu nopemehaj PayuoHaaHo M 34
EmomueHo Buxejeuopasna Tepanuja. 1. IpHOTOPCKHU JaHU NICUXUjaTpUje
ca MehyHapoaHuM y4eutheM, beunhu

23.

HukueBuh, 3., Pocanuh, X., Muhosuh, P., (2009). CyuniuaaaHoCT KoJ, M 34
IICUXUjAaTPHUjCKUX NaLujeHaTa. 1. []pHOropCcKU AaHU NICUXUjaTpHje ca
MebyHapoHuM yyemhem, beunhu.

24.

Mymu3a, A., CtojusbkoBuh, /1., lynosuh, M., Pocanguh, X., Mapuh, H. M 51
(2007). a au ce ocobe ca nojeduHuM ncuxujampujckum nopemehajuma
pasaukyjy npema koeduyujenmy unmeauzenyuje. Eurpamu, BoJi. 29, 6p.3-
4, ctp.23-32

YdecTBOBame Ha MPOjeKTUMa:

- Excneprcka mosuiyuja y peasM3alMju IpojeKTa 3ajelHO 3a Halle NOpoAHvle-pa3Boj
caBjeToBasivlITa 3a nopoauny y Cp6uju u llpHoj 'opy, umniiementupasor y oksupy UIIA
nporpama npekorpaHudHe capaamwe Cp6uja-lipHa 'opa, a duHaHcupaH je on cTpaHe EY,
2017.

- Ynan Komucuje 3a ummiementauujy Twinnig light projekta realizovanog od strane
Trimbos Instituut, Netherlands Institute of Mental Health and Addiction, 2013. [Ipojekar je
peasin30BaH ca U/beM yHanpehewa cucTeMa MeHTaslHe noAapiike y LpHoj ['opwu.

- Y4yecHUK je JenaHaecTe GepJsiMHCKe IiKoJie Ha na Charité Univerzitetu medicine, Berlin,
2013.

- CynepBH30p U KOOPJIMHATOP Ha MPOjeKTy ,Yno3Haj me“, 2011-2013; noap>kaHoTr 01 CTpaHe
Munucrapcra ¢puHaHcuja Lipae 'ope u UIIA donpa.

- CynepBU30p U KOOpJAMHATOp Ha mnpojekTy. [IpeBeHIMja 60JieCTH 3aBUCHOCTH U
ayTOAeCTPYKTUBHOI CTWJIa NIOHAlllaka Ko/ ajoJiecueHara, ,bupaj pasymuo®, 2010-2011;
noJip>kaHor ofi cTpaHe MuHuctapcTa puHaHcuja LipHe 'ope.

- [IcuxoTeparneyT Ha NpojeKTy ,, 3HaWEM J10 3/ paBsba“. /lonpruHoCc y 60p6U NPOTUB Jpore U
CBUX 00JsinKa 3aBucHoctH, 2009.




Ctpy4yHo-npodecroHaIHU AONPUHOC:

Yiran Komucuje akpeauToBaHOr mnporpama Macrtep cTyzAuja M3 IICUXOJIOTHje HaA
Yuusepsurerty lipne 'ope,

- Ypan KoMucuje 3a MeHTasHO 3/paBJje Munucrapctsa Lipae 'ope oz 2015.

- 0p2010. rox. cyacku je Beurtak. 06/1acTU BellITa4yeha: KPUBHUIA U TAPHUIA.

- 0Opg 2010. ron. nupektop je HBO ,Ilcuxosomku nentap ABIL“, ocHoBaHe ca nu/bemM
3alUTUTE U yHanpehewa MeHTa/THOT 3/IpaBJ/ba y 3aje/JHULIU.

- Op 2012. ropm. capafHUK je M ayTOp ICHUXOJIOLIKMX 4YJIaHaKa, Ha IOpTasly,
,Zenasamja.me".

JlonpuHOC aKaJeMCKOj U IMPOj 3aje AHULIU:

a) Kanauparkma je 6uia MeHTOp y npeko 40 ofbpameHUX CllelUjaJuCTUYKUX paZloBa Ha
dunoszodckom dpakyatery y Hukmuhy, ctysujama ncuxosoruje, Yuusepaureta LipHe ['ope;
6uJ1a je 4JaH KOMHCHje 3a U3paJly MacTep NporpaMa M3 ICUXO0JIOTHje.

6) YyecTBOBaJIa je y BUIlle HACTAaBHUX U MPOjeKTHUX aKTUBHOCTH.

B) AKTHMBHA je y nonyJjiapu3alyju ICUX0JIOTHje Kao HayKe U IIcCuXoTepanuje.



